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Wstęp

Współcześnie przedszkole ma do spełnienia szereg funkcji: wychowawczą, opiekuńczą, a także edukacyjną. Praca pedagogiczna nauczycieli  powinna być oparta na wszechstronnym rozwijającego się dziecka.


Pojęcie „programu’’ w praktyce przedszkolnej coraz częściej przyjmuje zróżnicowane znaczenia: czasami obejmuje całą działalność placówki, innym razem ograniczane bywa do wybranej dziedziny przedszkolnej rzeczywistości.


Podczas obserwacji i diagnozy w naszym przedszkolu co roku, okazuje się, że potrzeby niektórych dzieci wykraczają poza normy organizowanych dla całej grupy sytuacji edukacyjnych, a zdolności poznawcze wykraczają poza program przewidziany w podstawie programowej. Dzieci te dążą do odkrywania tajników nowej, nieznanej wiedzy i mają nieodpartą potrzebę poszerzania i pogłębiania swych zainteresowań. Stawiają przed nauczycielami wyzwania, by tę potrzebę aktywności zaspokoić, mobilizują do organizowania sytuacji stymulujących wszechstronny rozwój ich umiejętności, zainteresowań oraz talentów z uwzględnieniem indywidualnych predyspozycji.

Wychodząc naprzeciw  oczekiwaniom dzieci postanowiłam opracować

„Program pracy z dzieckiem zdolnym w wieku 3-6 lat’’ na nasze własne potrzeby. Aby móc właściwie ukierunkować dziecko, nauczyciel w czasie systematycznej obserwacji, powinien wyłonić z grupy te, które przejawiają różnorakie zdolności. Wyznaczony kierunek pracy z dzieckiem zdolnym jest priorytetem naszych działań tzw. zakresem programu.

Niniejszy program oparty jest przede wszystkim na analizie dziecka zdolnego w świetle literatury, pod kątem pojęć i definicji. Obejmuje swoim zakresem charakterystykę dziecka zdolnego. Zawiera cele, metody, formy i zasady pracy z dzieckiem zdolnym. Zakres obszarów programu to – obszar matematyczny, czytelniczy, plastyczny, a także muzyczny. Program zawiera propozycje zabaw i ćwiczeń do pracy z dzieckiem zdolnym w zaproponowanych obszarach umiejętności poznawczych oraz uwagi organizacyjne o realizacji programu.  
1. Definicje i pojęcia dziecka zdolnego w literaturze
 Zdolne dziecko, poza wysoką inteligencją, wyróżnia się kreatywnością, twórczą wyobraźnią, specyficznymi umiejętnościami, łatwością w uczeniu się, szerokimi zainteresowaniami, a często również samokrytycyzmem i pracowitością. 
Jedne teorie głoszą, że uzdolnienia bywają dziedziczne, inne znów mówią, że to środowisko wychowawcze odgrywa kluczową rolę w powstawaniu i rozwoju specjalnych zdolności u dzieci. Współczesne teorie rozwoju uwzględniają zarówno czynniki dziedziczne jak i środowiskowe.
W. Okoń uważa, że zdolność to łatwość i niezawodność pobierania  i przetwarzania informacji, umiejętności w podejmowaniu decyzji oraz skutecznej, samodzielnej i twórczej czynności.
W literaturze naukowej można spotkać się z różnymi podziałami zdolności.

J. Reykowski dokonuje podziału zdolności na zdolności naturalne, uwarunkowane czynnikami natury genetycznej i rzeczywiste zdolności, będące wytworem procesu uczenia się. Według niego rzeczywiste zdolności powstają na podłożu zdolności naturalnych.

Często wyróżniane są również zdolności ogólne (inteligencja) i specjalne. 

B. M. Tiepłow uzdolnieniami nazwał szereg zdolności, które są potrzebne do pomyślnego wykonywania pewnych działań.

Uzdolnienia dla S. Gerstmanna to szereg zdolności, które są podstawą sprawnego i złożonego działania. Wspomina o uzdolnieniach w sferze artystycznej, muzycznej, plastycznej, a także  teoretycznej.
Według przeprowadzonych badań nie ma wrodzonych zdolności ani też ogólnych uzdolnień. Istnieje coś w rodzaju zadatków będących organicznymi i dziedzicznie utrwalonymi przesłankami w rozwoju dziecka.
Połączeniem różnego typu uzdolnień jest talent, który B. Hornowski definiuje jako swoiste połączenie uzdolnień, stwarzających możliwość twórczego wykonywania określonego zadania na wysokim poziomie.
Z kolei talent rozumiany przez J. Strelau to wybitne zdolności specjalne, które urzeczywistniają się za przyczyną interakcji wewnętrznych czynników, w określonej działalności człowieka.

Obok talentu można wyróżnić również pojęcie genialności. Według B. Hornowskiego genialność jest wysokim poziomem zdolności, które przejawiają się poprzez tworzenie czegoś zupełnie nowego  i ważnego. Uzdolnienia dziecka „geniusza” to określony profil. Niektóre zdolności mogą być wysoko rozwinięte, w czasie, gdy inne wykształcają się w słabym stopniu.

Według D. Lewisa zdolne dziecko, to takie, które charakteryzują wyjątkowe umiejętności przykładowo: dar wczesnego czytania lub pisania, zdolności matematyczne, wysoką inteligencję czy chociażby zdolności muzyczne.
Zdolności można podzielić na trzy rodzaje: kierunkowe, twórcze i ogólne. 
· Zdolności kierunkowe wiążą się z określoną sferą aktywności. Są nimi: zdolności plastyczne, muzyczne czy taneczne. Zdolności te można zaobserwować już u małych dzieci.

· Zdolności ogólne pozwalają uczyć się wiedzy teoretycznej. Takie dzieci mają lepszą pamięć, w porównaniu do rówieśników wcześniej chodzą, mówią, czy czytają. Posiadają one umiejętność łatwego posługiwania się wcześniej poznanym materiałem.

· Zdolności twórcze to umiejętność tworzenia czegoś nowego. Większa część czynności małych dzieci ma wymiar twórczy, jednak aktywność ta, jest twórczością subiektywną.

Każde dziecko jest na swój sposób zdolne i każde inaczej w fascynujący sposób. Niektóre dzieci uwielbiają różne łamigłówki, zagadki, czy labirynty. Pozostałe zaś malują, tańczą, śpiewają lub zastanawiają się nad problemami współczesnego świata, są ciekawe świata i zadają wiele pytań.
2. Charakterystyka dziecka zdolnego

Mając za cel wszechstronny rozwój dziecka, nauczyciel powinien stwarzać takie sytuacje, które będą sprzyjać wyzwalaniu u niego aktywności własnej, w różnych aspektach np.: aktywności ruchowej, matematycznej, słownej, muzycznej, czy też plastycznej. W rzeczywistości  jednak często zdarza się, że potrzeby dzieci wykraczają poza normy organizowanych dla całej grupy sytuacji edukacyjnych. Zróżnicowanie i odpowiedni dobór metod, treści i form pozwala na wzbudzenie aktywności u wszystkich dzieci.
Dziecko zdolne potrafi dostrzec problemy i rozwiązuje je w sposób najbardziej logiczny i skuteczny. Oprócz zdolności kierunkowych można także zaobserwować już u małych dzieci zdolności przywódcze. Takie dzieci mają ogromny autorytet i posłuch wśród rówieśników. Są wzorem do naśladowania dla innych dzieci. Ale zdarza się też, że dziecko zdolne nie zawsze dobrze odnajduje się w grupie rówieśniczej, jest odizolowane od grupy, nie ma przyjaciół, jest zamknięte w swoim świecie.
Już w wieku przedszkolnym można zaobserwować wyraźne sygnały, które świadczą o ponadprzeciętnych umiejętnościach u niektórych dzieci. Widoczną cechą odróżniającą dzieci zdolne od pozostałych jest łatwość skupienia uwagi przez dłuższy czas nad danym problemem i pewnego rodzaju skłonność do introwersji, umiejętności przywódcze, zdolność do wytężonej pracy, wytrwałość w zdobywaniu wiedzy, pewność siebie oraz wysoka samoocena, rozumowanie logiczne, abstrakcyjnie wysoki poziom rozumowanych treści i dostrzegania zależności między jej elementami, ciekawość, szerokie zainteresowania, duża zdolność obserwacji, bogaty słownik, matematyczne uzdolnienia, muzyczne, plastyczne, umiejętność wczesnego czytania i pisania, zdolności analizowania i syntetyzowania, łatwość w zapamiętywaniu i odtwarzaniu danego materiału, zdolność skojarzeń, dążenie do odkryć a także zdolności literackie czy teatralne.
Należy jednak pamiętać, że nawet bardzo zdolne dziecko jest przede wszystkim dzieckiem i potrzebuje dużo czasu i przestrzeni, aby rozwinąć się jako człowiek. Warto zaznaczyć, że dzieci muszą się doskonalić nie tylko w sferze intelektualnej i społecznej ale również emocjonalnej. Trzeba także pozwolić dzieciom zdolnym popełniać błędy, by na nich też mogły się uczyć i wyciągać z nich wnioski.

Jak rozpoznamy dziecko zdolne?

Charakterystyczne cechy dzieci zdolnych:

· bystry  obserwator szybko podchwytujący nowe rzeczy;
· wykonujący zadania umysłowe z przyjemnością;
· używający poprawnie wielu słów;
· zadający dużo pytań;
· potrafiący szybko i dobrze się uczyć;
· posiadający oryginalne pomysły;
· mający dobrą pamięć;
· skupiający swoją uwagę na tym, co mu się pokazuje nowego;
· lubiący czytać;
· przewodzący w grach z innymi dziećmi;
· mający pomysły na zabawę, gdy bawi się z innymi;
· spędzający dużo czasu na czynnościach artystycznych np. malowaniu, lepieniu…;
· mający dobre wyczucie perspektywy i szczegółu gdy rysuje;
· rysujący oryginalne rysunki, które nie przypominają prób innych dzieci;
· lubiący oglądać obrazy i komentować je;
· mający dobre wyczucie rytmu i lubi poruszać się w takt melodii;
· mający dobrą koordynację ruchów;
· posługujący się ekspresywnymi ruchami ciała dla okazania nastroju, emocji;
· lubiący wystukiwać rytm, gdy gra muzyka;
· jasno wyrażający koncepcje w mowie;
· wcześnie zaczynający czytać;
· lubiący rozwiązywać zadania liczbowe;
· pragnący poznać przyczynę różnych zjawisk;
· bardzo sprawny manualnie, potrafiący manipulować niewielkimi przedmiotami;
· pochłaniający się rzeczami, wobec których wykazuje zainteresowanie;
· często eksperymentujący;
· wolący samodzielnie rozwiązywać problemy;
· bardzo pomysłowy w znajdywaniu odpowiedzi i nowych sposobów robienia czegoś;
· ożywiony, gdy rozwiązuje problem bądź dokonuje jakiegoś odkrycia;
· podający pomysły nowych zadań, ni polega na innych prze cały czas;
· posiadający bujną, bogatą wyobraźnię i tworzący świat fantazji;
· pewny siebie, jeśli chodzi o jego umiejętności rozwiązywania nowego problemu;
· zawsze skory do odkrywania nowego otoczenia;
· wymyślający ciekawe opowiadania i lubi je opowiadać;
· przejawiający zamiłowanie do zabaw językowych, gier słownych;
· niegrzecznie zachowujący się często w chwilach znudzenia lub sfrustrowania;
· mało cierpliwy wobec rówieśników wolniej kojarzący fakty.

Dziecko zdolne jednocześnie:

· Może mieć pewne trudności w przystosowaniu się do grupy (wynikające z potrzeby rywalizacji, imponowania, dominacji)
· Może być często uznawane za zarozumiałe, dumne;
· Zdarza się, że lekceważy rówieśników, nauczyciela lub jego zdanie;
· Prezentuje egocentryzm, koncentrację na sobie.

Rozwijanie zdolności uwzględniając indywidualne predyspozycje i możliwości wymaga stworzenia specjalnych warunków i dodatkowego zainteresowania ze strony wychowawców.

3. Cele, metody, formy i zasady pracy z dzieckiem zdolnym
Program został opracowany dla dzieci zdolnych w wieku przedszkolnym, wykazujących zdolności ogólne związane m. in. z matematyką oraz przyswajaniem umiejętności czytania i pisania, a także zdolności kierunkowe w sferze plastycznej i muzycznej.

Główną zasadą programu jest wyjście naprzeciw  potrzebom dziecka czyli rozwój, wspomaganie i odpowiednie ukierunkowanie zdolności dziecka w taki sposób, by zgodnie z jego potencjałem i możliwościami.


Program zawiera cele, metody, formy pracy, które są zgodne z podstawą programową wychowania przedszkolnego i w pewien sposób ją uzupełniają.
Cele programu skierowane do dziecka:

1. Stwarzanie sytuacji edukacyjnych, w których dziecko może doskonalić zdolności kojarzenia, logicznego, twórczego i kreatywnego myślenia.

2. Stwarzanie warunków, w których dziecko będzie mogło rozwijać nabyte wcześniej doświadczenia, wiedzę i umiejętności poznawcze.

3. Rozwijanie i kształtowanie u dziecka ekspresji twórczej, a także wrażliwości na piękno (estetycznej), pomysłowości, oraz wyobraźni twórczej (np. plastycznej i muzycznej).

4. Stwarzanie odpowiednich warunków do rozwijania u dzieci aktywnego pogłębiania swojej wiedzy i umiejętności. Umożliwianie samodzielnego odkrywania, twórczego eksperymentowania, poznawania, działania i przeżywania.
5. Kształtowanie u dzieci wiary we własne siły.

6. Wzbudzanie ciekawości poznawczej i twórczego działania.

7. Rozwijanie możliwości poznawczych, umysłowych w tym czytania i pisania.  

Program pomoże nauczycielom:

1. Lepiej poznać możliwości i indywidualne predyspozycje dzieci.

2. Obserwować ich osiągnięcia, co wpłynie na lepsze planowanie pracy.

3. Twórczo i kreatywnie pracować.

4. Promować przedszkole w środowisku.

5. Poznać oczekiwania rodziców w stosunku do dziecka zdolnego.
Metody pracy:
· Metoda Dobrego Startu M. Bogdanowicz,

· Metoda E. Gruszczyk – Kolczyńskiej

· Odimienna metoda nauki czytania wg I. Majchrzak,

· słowna, oglądowa, praktyczna, zabawowa, „patrz i słuchaj”

· uczenie się przez aktywne odkrywanie, działanie, przeżywanie i eksperymentowanie
Formy pracy:

· praca indywidualna 

· praca zbiorowa 
· praca zespołowa 
· praca grupowa 
Zasady prowadzenia zajęć z dzieckiem zdolnym:
· „Każdy pomysł jest dobry’’,
· Akceptujemy i doceniamy wszystkich uczestników, podkreślenie oryginalnych pomysłów,
· Nie stosujemy destruktywnej krytyki,
· Staramy się, by dzieci były wobec siebie tolerancyjne,
· Staramy się, by dzieci nie przyjmowały postaw rywalizujących
4.  Zakres programu – przykładowe propozycje zabaw do pracy z dziećmi zdolnymi w  wybranych sferach


Wiek przedszkolny to etap, w którym ujawniają się u dzieci różne uzdolnienia i umiejętności. Powinno się je jak najwcześniej rozpoznać i rozpocząć działania w kierunku ich rozwoju. Zdolności mogą przejawiać się w różnych dziedzinach. Najwcześniej pojawiają się zdolności matematyczne i artystyczne.

Aby rozwijać zdolności intelektualne dziecka, należy zapewnić mu swobodę dorastania. Trzeba umożliwić dziecku w miarę możliwości jak największą swobodę poruszania się, obserwowania, dotykania, odkrywania, itp. Tego rodzaju doświadczenia kształtują rozwój umysłowy dziecka. U dzieci zdolności twórcze, a więc pomysłowość i naturalna kreatywność ujawniają się najpełniej około 5 roku życia w postaci ekspresji werbalnej, plastycznej, muzycznej, a także i ruchowej. Po tym okresie następuje spadek zdolności twórczych, które jeśli nie są stymulowane, nie rozwijają się i ulegają zahamowaniu. Praca z dzieckiem zdolnym powinna ponadto odbywać się w sposób systematyczny. Poniżej przedstawiam propozycje zabaw i ćwiczeń, które można wykorzystać w pracy z dziećmi zdolnymi
Sfera zdolności plastycznych
Kontakt ze sztuką:
· poznawanie kultury, tradycji, zwyczajów kraju i innych państw;

· oglądanie albumów, dzieł plastycznych (rzeźba, malarstwo) znanych twórców;

· wycieczka do muzeum;

· zaproszenie plastyka do przedszkola – poznanie jego zawodu, wspólne tworzenie.

Indywidualna praca dzieckiem:
· rysowanie świecą, pastelami;
· wykonywanie prac ze sznurków, materiałów przyrodniczych;
· kalkomania – witraże;
· wykonywanie prac przestrzennych;
· rzeźbienie z masy solnej, papierowej;
· wykonywanie kukiełek, masek, pacynek;
· technika kolażu.
Poznanie ciekawych technik plastycznych:
· technika origami i kirigami.
· lepienie z masy papierowej, solnej i gliny;

· malowanie na płótnie, folii;

· malowanie na szkle

Wykorzystanie wytworów dziecięcych wykonywanych różnymi technikami w celu:
· zorganizowania galerii przedszkolnych, wernisaży; wystaw tematycznych;
· uczestniczenia w konkursach przedszkolnych promujących prace dzieci i prace wykonywane wspólnie z rodzicami.

Propozycje zabaw:

Zabawa „Rzeźby z lodu’’

Cel – czerpanie radości z doświadczenia wrażeniowego z lodem poprzez odkrywanie przemian właściwości substancji np. przezroczystość, faktura i objętość.

Pomoce -  gumowe rękawiczki, balony, pojemniki na kostki lodu, woda, farby.

Przebieg:
1. Zabarwianie wody.
2. Napełnianie rękawiczek i balonów kolorową substancją.

3. Zamrażanie.

4. Przecinanie form i wyjęcie ich po zamarznięciu.

5. Wyeksponowanie kształtów na tacy.

Zabawa „Odbijanie form’’

Cel – poznanie właściwości bibuły po zmoczeniu, rozwijanie wyobraźni poprzez tworzenie kompozycji z elementów.

Pomoce – biały papier, kolorowa bibuła, nożyczki, gąbka, woda.

Przebieg:
1. Przygotowanie form – wycinanie z bibuły dowolnych kształtów.

2. Układanie wyciętych kształtów w dowolną kompozycję na białym papierze.

3. Moczenie formy gąbką.

4. Nałożenie na mokrą kompozycję białej kartki  i odbijanie na niej formy poprzez mocne naciskanie.

5. Nadanie tytułu pracy.

6. Wystawa po wyschnięciu.

„Stroik Świąteczny’’ – spotkanie z kwiaciarką.

Cel – dziecko potrafi włączyć się aktywnie do przygotowań świątecznych, wykazuje radość ze składania życzeń i przygotowania upominków bliskim.

Pomoce – gałązki świerku, gąbki, wstążki, świeczki, bombki, kolorowy papier, plastelina, pudełeczka po margarynie, gotowe wzory stroików przyniesione przez Panią Kwiaciarkę, gotowe wizytówki z życzeniami.
Przebieg:
1. Rozmowa nawiązująca do Świąt Bożego Narodzenia.

2. Pokaz stroików przyniesionych przez Panią kwiaciarkę.

3. Zabawa  przy piosence „Pada śnieg’’.

4. Praca przy stolikach – wykonywanie stroików przez dzieci z przygotowanych pomocy – podczas pracy towarzyszom dzieciom nagrania kolęd.

5. Prezentacja prac.

6. Przypomnienie formy składania życzeń świątecznych.

7. Rozdanie stroików – Pani Dyrektor, w grupach – składanie życzeń.
„Upominek dla kolegi”
Cel – rozwijanie wyobraźni w łączeniu elementów w tematyczną kompozycję, różnicowanie form – rzeźba, płaskorzeźba, sprawianie radości innym.

Pomoce – glina, kolorowe koraliki, makaron, groch, fasola, suche kwiaty, karteczki z życzeniami.

Przebieg:

1. Rozmowa z dziećmi o możliwościach sprawiania niespodzianki koledze/koleżance  – wykonanie upominku.
2. Poznanie nowego materiału jakim jest glina do wykonywania prac.
3. Omówienie sposobu wykonania np.: rzeźby, płaskorzeźby.
4. Zabawa pt. „Hoki – poki’’.
5. Praca przy stolikach – wykonanie rzeźby lub płaskorzeźby z wykorzystaniem przygotowanych materiałów.
6. Wystawa prac.
Sfera zdolności muzycznych
Spotkanie z muzyką:
· Zapraszanie do przedszkola muzykujących artystów;

· Zajęcia ruchowo – muzyczne, 
· Słuchanie muzyki klasycznej, zapoznanie dzieci z wielkimi polskimi kompozytorami

· Pokaz słynnych polskich tańców ludowych: Mazur, Polonez, Kujawiak, Oberek

· Propozycje dla rodziców wykazujących dzieci wykazujących uzdolnienia muzyczne (wyjścia na koncerty do szkoły muzycznej)

· Zajęcia, na których dzieci poznają dokładniej poszczególne instrumenty, ich wygląd, brzmienie, technikę gry

· Udział w konkursach piosenki, muzycznych, promowanie dzieci na arenie międzyprzedszkolnej, 

Indywidualne rozwijanie uzdolnień muzycznych dzieci:

· Rozwijanie walorów głosowych poprzez rytmiczne recytowanie tekstów, tworzenie melodii do rymowanek, naukę piosenek prezentowanych na różnych uroczystościach;
· Tworzenie instrumentów niekonwencjonalnych;

· Akompaniowanie do piosenek z wykorzystaniem instrumentów perkusyjnych i niekonwencjonalnych;

· Słuchanie fragmentów muzyki klasycznej, ludowej, regionalnej i wyrażanie swoich uczuć w formie:

- plastycznej (np. malowanie farbą klejową do muzyki przy pomocy dłoni,
palców, malowanie mokre na mokre),

- ruchowej (taniec twórczy z wykorzystaniem chust, szarf, gazet,

zastosowanie propozycji C. Orffa i R. Labana),

- tańce integracyjne z wykorzystaniem propozycji pedagogiki zabawy ,

udział w konkursach, przeglądach, uroczystościach przedszkolnych

· Pokaz/nauka słynnych polskich tańców ludowych: Mazur, Kujawiak, Oberek, Polonez

Propozycje zabaw:

„Zabawa z rymowankami’’
Cel – rytmiczne recytowanie tekstu wybranej rymowanki próby tworzenia melodii

Pomoce -  teksty rymowanek, obrazki wybranych zwierząt egzotycznych, instrumenty niemetodyczne, postać F. Chopina, napis kompozytor

Przebieg:
1. Nauczyciel przypomina znane dzieciom rymowanki np.:
a)Raz, dwa, trzy

lew jest zły.

Cztery, pięć, sześć

Może cię zjeść.

Siedem, osiem, dziewięć

lew nic o nas nie wie.

Bawmy się wesoło, bo lew mieszka w ZOO.

b)Idzie wąż wąską dróżką,

nie porusza żądną nóżką.

Poruszałby gdyby mógł,

lecz wciąż przecież nie ma nóg.
c)Hipopotam jest istotą,

która bardzo lubi błoto.

Tak powiedział hipopotam

i zanurzył się do błota.

2. Rytmiczne recytowanie tekstów z zastosowaniem propozycji: recytowania jak żołnierz, dziecko, obcokrajowiec, z opuszczaniem wyrazów, głośno – cicho, wolno, szybko.

3. Zabawa rytmiczno – ruchowa z zastosowaniem tekstu rymowanek, (tupanie, klaskanie, pstrykanie, itp. ), z rytmicznym pokazaniem ruchowym (machanie).

4. Tworzenie akompaniamentu do rymowanek z wybranym instrumentem niemetodycznym – przypomnienie  postaci F. Chopina jako kompozytora.

5. Prezentacja przed grupą swoich kompozycji.

Zabawa „Ola i deszcz’’

Cel – tworzenie akompaniamentu do opowieści.
Pomoce – instrumenty niemetodyczne, (kołatka, grzechotka, trójkąt), tekst opowieści z lukami.


Pewnego razu, gdy padał deszcz Ola podeszła… do okna. Po szybie spływały kropelki wody… Na środku podwórka, pod drzewem siedział mały, przemoknięty kotek i wołał o pomoc…. Zrobiło się Oli żal kotka, ubrała się, wzięła duży parasol i wyszła na deszcz… Krople uderzały głośno o jej parasol… Wiatr wyrywał… go w różne strony. Ola podeszła do kotka, schowało go pod płaszczyk i wróciła do domu. Echo jej kroków… rozchodziło się po całym podwórku.
2. Dobór odpowiednich instrumentów do dźwięków naśladowczych.

3.Czytanie tekstu z akompaniamentem instrumentów niemetodycznych.

Do następnej zabawy można wykorzystać powyższy tekst z zastosowaniem instrumentów niekonwencjonalnych (butelka z grochem, ryżem, gazeta, patyczki, pusta butelka plastykowa).
Słuchanie fragmentu „Wiosna’’ Vivaldiego z koncertu „Cztery pory roku’’

Cel – wyrażanie swoich uczuć w formie plastycznej inspirowanych fragmentem utworu muzycznego.

Pomoce – płyta CD „Cztery pory roku’’, postać Vivaldiego, napisy: wiosna, lato, jesień, zima, duże arkusze papieru, farby.
Przebieg:
1. Przypomnienie postaci Vivaldiego w nawiązaniu do wysłuchanych wcześniej fragmentów z koncertu „Cztery pory roku’’ – podanie ciekawostek z jego życia.
2. Rozmowa o aktualnej porze roku – wiośnie, układanie jej nazwy rozsypani wyrazowej, odczytywanie napisu wiosna.
3. Słuchanie fragmentu utworu.

4. Słowne próby wyrażania swoich uczuć o wysłuchanym utworze.

5. Praca plastyczna podczas słuchania utworu pt.: „Wiosna’’.

6. Snucie opowieści o swoich wytworach plastycznych.

7. Wystawa prac.

Sfera umiejętności czytania i pisania
· wyjścia do bibliotek;

· spotkania z pisarzami;

· zorganizowanie (wydzielenie) kącika książek do samodzielnego czytania przez dzieci zdolne.

Indywidualne rozwijanie uzdolnień dzieci:
· zabawy z wizytówkami,

· globalne czytanie nazw przedmiotów z najbliższego otoczenia np.:(zabawki, meble, sprzęt),

· odczytywanie tekstów obrazkowo – wyrazowych,

· czytanie tekstów i  fragmentów książek zaproponowanych przez nauczyciela (bajek, czasopism),
· w czytaniu posługiwanie się melodią, akcentem, i rytmem mowy,

· czytanie ze zrozumieniem,

· czytanie z podziałem na role,

· czytanie wrażeniowe
· korzystanie z encyklopedii,

· rozpoznawanie takich form wypowiedzi piśmiennych jak: opowiadanie, baśń, legenda,

· próby układania rymowanek, wierszy,

· poznawanie twórczości wybranych pisarzy oraz poetów dziecięcych np.: J. Tuwim, J. Brzechwa, J. H. Andersen,

· wykorzystywanie zdolności dzieci w zajęciach zorganizowanych np.: odczytywanie haseł krzyżówek, instrukcji, napisów do obrazków, listów,

· wykorzystywanie zdolności dzieci na imprezach i przedszkolnych uroczystościach

Propozycje zabaw:

Zabawy z wykorzystaniem Odimiennej Metody Nauki Czytania 

wg I. Majchrzak (3,4,5 i 6-latki)
Cel – stwarzanie sytuacji sprzyjających wykorzystaniu naturalnej ciekawości dzieci do komunikowania się z otaczającą je rzeczywistością za pomocą symboli i znaków wymyślonych przez ludzi.

„Pływające imiona’’ – dzieci przy muzyce poruszają się między sersami, gdy muzyka milknie dzieci stają przy swoim imieniu.

„Wykreślanka’’- na tablicy zawieszamy arkusz z wyrazami np.: nazw zabawek, dziecko otrzymuje wizytówkę z wyrazem, który musi wyszukać na arkuszu i skreślić.

„Katalog do kącika”(3,4,5 i 6-latki)
Cel – wyzwalanie zainteresowania literaturą dziecięcą i słowem drukowanym oraz inspirowanie do samorzutnie podejmowanych prób czytania, kształtowanie umiejętności czytania.

Rozwijanie zainteresowania książką można wzmocnić przez wykonywanie katalogu obrazkowego (składającego się z kartek, na których są rysunki oraz z kartek na których pod rysunkami są wydrukowane tytuły książek) do posiadanych w przedszkolu książek.

Katalog taki może być systematycznie uzupełniany w miarę jak zmieniają się w kąciku książki przewidziane do samodzielnego korzystania przez dzieci.
„Czytanie wrażeniowe”  (3,4,5 i 6-latki)
Można zabawić się, że podczas czytania śpiewamy, pracujemy mimiką, gestem, ruchem, tak, by dziecko miało pewność co do tego, że w książkach drzemią fantastyczne rzeczy, a litery ukrywają magiczne światy, które warto poznawać. Na to jest pora i miejsca na każdym poziomie wiekowym. W ten sposób zachęcamy dzieci do czytelnictwa.

Zabawa w czytanie (4-latek)
Cel - Rozpoznawanie kilku globalnych zapisów i łączenie ich                 z obrazkiem; rozpoznawanie opozycji głoskowych (koty-kody, kasa-kasza-kasia, kos-kosz, kalarepka-galaretka, itp.); rozróżnianie liter od cyfr; dzielenie na sylaby i łączenie sylab w wyrazy (średnio 3); samodzielna recytacja 2-4 wersowych wierszyków; śpiewanie piosenek wraz z ruchem; nauka prostych choreografii tanecznych; łączenie takich samych liter (bez trudnych opozycji, tj. p-b-d-g); nazywanie niektórych liter wielkich;
Zabawa w czytanie i pisanie (5-latek)

Cel- Zapoznawanie na drodze zabawy z literami i cyframi, drukowanymi – małymi i wielkimi; nauka odnajdowania rymów; ćwiczenia słuchu fonematycznego (szczególnie rozróżnianie s-sz, z-ż, c-cz, dz-dż, r-l) rozwijanie percepcji wzrokowej na materiale cyfrowo-literowym; kształtowanie umiejętności wyznaczania głoski w nagłosie i w wygłosie; doskonalenie umiejętności analizy i syntezy sylabowej długich (4-5 sylabowych) wyrazów; łączenie w pary takich samych zapisów wyrazowych, liter, cyfr; rozpoznawanie niektórych zapisów globalnych; rozróżnianie trudnych liter (p-b-d-g) 
Kształtowanie umiejętności czytania i pisania w zerówce 
Cel- utrwalanie obrazu liter małych i wielkich;  zwrócenie uwagi na istnienie interpunkcji – szczególnie znaków zapytania, kropek, które dziecko często widuje w opowiadaniach; doskonalenie analizy i syntezy głoskowej (np. d-o-m-e-k -> domek i odwrotnie), czytanie prostych zdań; czytanie prostych, pojedynczych zdań; rozwijanie umiejętności czytania w oparciu o litery, sylaby i proste wyrazy; łączenie obrazków z podpisem;
Propozycje zabaw:

Zabawy z sylabą, wyrazem:
Cel – rozwijanie umiejętności czytania ze zrozumieniem oraz pisania.

„Przestaw sylabę” – dziecko przestawi sylabę, odczyta wyraz.

DZIWI - WIDZI





           MISJA - 

KATAR -





           MYJE -

KITA - 






            PAKA -

ŁASKA -






PRALKA -

LASKA -






ROLKA -

MASA - 






ŚLEPO –

„Uzupełnianka  wyrazowa” 
 przeczytaj tekst, uzupełnij go brakującymi wyrazami.

To jest Dorotka. Adam to brat Doroty. 

Dorota i ………… dostali od babuni farby wodne. Adam namalował……….. . Na statku wisi flaga Polski. Potem namalował oficera marynarki. Namalował maki – woła ……… . Dam te ………..

mamusi.

Adam       statek           Dorota        maki

Zabawa w głoskowanie:

Cel- analiza i synteza głoskowa wyrazów. Wyróżnianie głoski w nagłosie i wygłosie.
Łączenie ilustracji z podpisem:

Cel- dziecko łączy obrazek z podpisem. Może nim być pojedyncze zdanie lub tylko wyraz.
Sfera zdolności matematycznych 
· orientowanie się w schemacie własnego ciała;
· liczenie bez ograniczenia;
· klasyfikowanie przedmiotów z zastosowaniem różnych cech:
· wykonywanie praktycznych czynności dodawania i odejmowania w pamięci;
· stosowanie działań matematycznych z przekraczaniem progu dziesiątkowego;
· układanie treści zadań tekstowych do działań matematycznych;
· układanie kompozycji z figur geometrycznych;
· wykonywanie figur geometrycznych przestrzennych z kartonu z zastosowaniem gotowego szablonu;
· posługiwanie się pieniędzmi, zapoznanie z walutą krajów (euro);
· poznanie jednostek miary (metr, centymetr, milimetr) i wagi (kg, dag, g);
· odczytywanie na zegarze tarczowym pełnych godzin i rozumienie oraz odczuwanie krótkich odcinków czasowych np.: co można zrobić w czasie 5 min., 10 min., a co w czasie 1 godz.
Propozycje zabaw:

„Ułóż obrazek’’
Cel – rozpoznawanie i nazywanie figur geometrycznych, układanie  z nich kompozycji.

Nauczycielka zaprasza do wyczarowania różnych obrazków z figur geometrycznych znajdujących się w kopercie. 

Dzieci nazywają figury, które wykorzystały do ułożenia obrazka.

„Zabawy z kostką do gry’’ (5 i 6-latki)
Cel – doskonalenie umiejętności prawidłowego liczenia w zakresie 10 i z przekroczeniem progu dziesiątkowego; pamięciowe wyznaczanie sumy; rozwijanie sprawności umysłowej.

1. Dziecko rzuca dwoma kostkami do gry. Liczy lub dolicza (zależy to od poziomu rozwojowego) kropki na dwóch kostkach razem.
2. Dziecko rzuca jedną kostką do gry  i jedną kostką liczbową. Liczy kropki na jednej i dodaje liczbę z drugiej kostki.

3. Dziecko rzuca dwie kostki liczbowe. Dodaje liczby z kostek razem.

Zabawa ruchowa ze śpiewem „Liczba 7’’. (3,4,5 i 6-latki)
Cel – rozbudzanie ciekawości matematycznej poprzez zabawy ze śpiewem; ćwiczenie orientacji kierunkowej; utrwalenie liczenia w zakresie 7.

Dzieci ustawione w kole trzymają się za ręce, poruszają się po obwodzie koła w rytm śpiewanej przez siebie piosenki oraz wykonują odpowiednie ruchy.

W aneksach podano kilka propozycji kart ze sfery czytelniczej i matematycznej, które można wykorzystać podczas działań z dzieckiem zdolnym.
Karciane zabawy: (5 i 6-latki)
Cel-  Nauka szybszego rozpoznawaniu wartości cyfr. Gra w karty doskonale nadaje się do ćwiczenia matematyki.
Opis zabawy: 
W talii kart zostaw tylko karty z liczbami. Podziel karty na dwie równe części i przed każdym graczem połóż połowę kart kolorem w dół. Gracze jednocześnie odwracają górną kartą ze swojego zestawu. Wyższa karta wygrywa, ale gracz musi domagać się przyznania mu punktu. Oczywiście dziecku należy dać dużo czasu na określenie, która karta jest wyższa. Można grę utrudnić (powyżej 5 roku życia): gracze odejmują od liczby wyższej — niższą. Wygrywa ten, kto pierwszy poda wynik: 1.
Zabawa - kolejność, etap, wielkość itp.  (3,4,5 i 6-latki)
Cel-  Nauka na czym polega kolejność, następstwo i czas.
Opis zabawy:
            Podaj 4 rzeczy, które można ułożyć w kolejności — na przykład z kategorii wzrost, waga, etapy procesu, wiek, itp. Następnie poproś, by dziecko ułożyło je w odpowiedniej kolejności (podaj je dziecku w niewłaściwej kolejności). Przykładowe pomysły:

· Dorosły, niemowlę, dziecko, nastolatek (wiek)

· Sto, dziesięć, pięć, tysiąc (wiek)

·  Kot, mysz, żyrafa, osioł (wielkość)

· Pszenica, chleb, ciasto, mąka (etapy)

· Dąb, drewno, żołądź, mebel (etapy)

· Kamień, piasek, skała, góra (wielkość)

· Tydzień, godzina, dzień, rok (czas)

· Domek dla lalek, blok mieszkalny, dom, wieżowiec (wielkość)
Zabawa wzbogacająca myślenie logiczne (3,4,5 i 6-latki)
Cel-  rozwijanie logicznego myślenia i wzbogacanie  słownictwa z wykorzystaniem zagadek.
Opis zabawy:

Codziennie zadawaj dzieciom logiczną zagadkę. Na przykład: „Co jest białe i mokre z płatkami śniadaniowymi?” albo „Co mruczy, drapie i lubi mleko?” albo „Co mruczy, drapie, ryczy i ma duże kocięta?”. Za każ- dym razem sprawdźcie, czy odpowiedź dziecka spełnia wszystkie podane warunki. W drugiej zagadce odpowiedzią jest kot, ale w trzeciej —lew lub tygrys. Pierwsze zagadki muszą być łatwe. Zachęć dziecko, by wyobraziło sobie, jak wygląda na przykład kot, lew, tygrys i niech poda uzasadnienie swojej odpowiedzi.
Zabawa wykorzystująca zmysły dziecka do nauki matematyki         (3,4,5 i 6-latki)
Cel-  częste używanie i  wykorzystywanie wszystkich zmysłów do nauki skutkuje szybszym przyswajaniem wiedzy przez dziecko
Opis zabawy:

Kredą na chodniku narysuj drabinę i opisz ją liczbami od 1 do 10. Poproś dziecko, by stanęło na liczbie 4. Potem podaj inną liczbę. Gdy dziecko przestanie liczyć kroki, powiedz: „Tak, 4 dodać 2 równa się 6, rzuć kostką i powtórz ćwiczenie z dodawaniem lub z odejmowaniem (np. 6 odjąć 1 równa się 5) Można rysować dłuższe drabiny (do 20) lub grać w sali, a drabinę narysować na papierze.
Zabawa ćwicząca pojęcie miary (3,4,5 i 6-latki)
Cel-  nauka jednostek miary, zrozumienie na czym polega długość
Opis zabawy:

Przetnij 20 słomek na części o różnych długościach: krótkie, średnie i długie. Na kartce papieru odrysuj te trzy długości. Pomieszaj słomki. Poproś dziecko, by brało po jednej słomce i mówiło, czy jest krótka, średnia, czy długa. Sprawdzajcie odpowiedzi według wzoru odrysowanego na kartce. Wygrywa osoba, która poda najwięcej poprawnych odpowiedzi. To ćwiczenie dobrze rozwija umiejętność szacowania

Zabawa w sklep (5 i 6-latki)
Cel-  wykorzystywanie umiejętności przeliczania, wartości banknotów.
Opis zabawy:
Wyjmijcie z pudełka 10 herbatników, ciasteczek lub biszkoptów i pobawcie się w kupowanie. W zabawie każde ciasteczko może kosztować 1 grosz. Daj dziecku pięć monet 1 gr, jedną monetą 5 gr i jedną monetą 10 gr. Zaproponuj, by kupiło 5 ciasteczek — pokaż dziecku, że może „zapłacić” pięcioma monetami groszowymi, albo jedną monetą pięciogroszową. Pokaż, że przy płaceniu monetą o nominale 10 gr dziecko otrzyma resztą

Zabawa kształtująca klasyfikację przedmiotów (3,4,5 i 6-latki)
Cel- Zachęcanie dziecka do dociekań, do klasyfikowania przedmiotów i do myślenia.
Opis zabawy:

Pomyśl o dowolnej rzeczy i podaj jej definicję: „Myślę o zwierzęciu, które umie skakać i żyje w stawie” (żaba). „Myślę o zwierzęciu, które umie latać, mieszka w jaskiniach i wisi do góry nogami” (nietoperz). Możesz także podać, od jakiej litery zaczyna się dane słowo, np.: „Myślę o słowie, które oznacza zamarznięty deszcz i zaczyna się na literą g” (grad). 

Zabawa w podział części na części (5 i 6-latki)
Cel-  Dzięki takim ćwiczeniom dziecko uczy się, że jeśli każdą ćwiartkę przetnie na pół, otrzyma osiem kawałków, ponieważ 2 x 4 = 8.
Opis zabawy:

Na początku można składać papierową chusteczką na pół, a potem na ćwiartki. Następnie można poprzecinać rysunki na połówki i na ćwiartki. Tnijcie na kawałki pizzę lub ciasto. Pizza umożliwia poznawanie wszystkimi zmysłami — szczególnie jeśli własnoręcznie ją przygotujecie. Rozmawiajcie o użytych ziołach i ich zapachach, a także o pozostałych składnikach. Takie owoce jak melony, arbuzy, dynie i ananasy świetnie się nadają do dzielenia na połówki i ćwiartki (a nawet na mniejsze części). Tabliczki czekolady są gotową pomocą dydaktyczną do nauki ułamków — a prawidłową odpowiedź można zjeść.
Zabawa rozwijająca myślenie analityczne (5 i 6-latki)
Cel-  rozwijanie umiejętności analitycznego myślenia.
Opis zabawy:                                                                        

Powiedz dzieciom, że jest to gra o nowej planecie, która nazywa się Id. Na tej planecie żyje wiele śmiesznych zwierząt. Żyją tam Oki (narysuj 3 proste zwierzęta z rogami). Ale na planecie Id żyją też inne zwierzęta, nie tylko Oki. Narysuj kolejne 3 proste zwierzęta, ale bez rogów — nie mów, jaka jest różnica między nimi, a Okami. Następnie narysuj kolejne 6 zwierząt 
Zabawa  wspomagająca pamięć i koncentrację uwagi (3,4,5 i 6-latki)
Cel-  Wspomaganie pamięci i koncentracji uwagi.
Opis zabawy:

W zabawie uczestniczą osoby, które przebywają w tym samym pomieszczeniu i każda osoba staje się zwierzęciem. Jedna osoba staje się psem, inna — słoniem, a jeszcze kto inny — królikiem. Zabawa polega na przekazywaniu wymyślonej piłki i podawaniu nazwy zwierzęcia swojej i osoby, której przekazujemy piłkę. Np.: „tygrys do konia”. Osoba, która otrzymała piłkę postępuje w ten sam sposób i mówi na przykład: „koń do jeża”. Kluczowym elementem w zabawie jest zapamiętanie nie tylko zwierzęcia, które się wybrało dla siebie, ale także zwierząt, które wybrały pozostałe osoby.
5. Uwagi organizacyjne o realizacji programu
1. „Program pracy z dzieckiem zdolnym w wieku 3 – 6 lat” został zaprezentowany na Radzie Pedagogicznej dnia 25. 11 . 2019 roku    (po dokonanych obserwacjach i diagnozie wstępnej) pozytywnie zaopiniowany przez obecne nauczycielki  oraz zatwierdzony do wdrażania  od dnia 2. 12.2019 roku szkolnego 2019/2020. 

2. „Program pracy z dzieckiem zdolnym w wieku 3 - 6 lat” jest możliwy do realizowania przez nauczycielki wg indywidualnych możliwości dzieci.
3. „Program pracy z dzieckiem zdolnym w wieku 3 – 6 lat” jest wdrażany w trakcie zabaw i  zajęć w ciągu dnia pobytu dziecka w przedszkolu.

4. W zależności od predyspozycji dzieci, środków dydaktycznych, a także możliwości czasowych program może być modyfikowany.

Chcąc osiągnąć zamierzone cele realizacji programu:

· należy pomysłowo i odważnie projektować sytuacje wychowawczo –dydaktyczne, 
· należy zapewniać dzieciom poczucie bezpieczeństwa i swobodę działania,
· należy stwarzać możliwość zaspokajania naturalnej ciekawości dzieci w różnych sferach, 
· należy stwarzać wiele różnorodnych, naturalnych sytuacji do podejmowania działania.
Program został opracowany i przeznaczony dla dziecka, które nie boi się rozwiązywania problemów i cieszy się z każdego, nawet najmniejszego sukcesu. Nie boi się podejmowania nowych wyzwań i jest ciekawe świata. 
Należy zaznaczyć, że aby praca z dzieckiem zdolnym przynosiła oczekiwane efekty niezwykle ważne jest przyjęcie odpowiednich form pracy.
Oczekiwane efekty:

Oczekiwane efekty po zrealizowaniu tego programu:

Dziecko:

· podejmuje próby odkrywania własnych możliwości twórczych
· przejawia chęć rozwijania własnych zainteresowań i uzdolnień
· nastąpiła widoczna poprawa funkcjonowania społecznego w grupie (sprawy wychowawcze, przestrzeganie norm i zasad współżycia i postępowania w grupie przedszkolnej
· otwarcie i śmiało umie wyrażać swoje myśli i uczucia
· umie radzić sobie z trudnymi sytuacjami związanymiz przeżyciami sukcesów i porażek
· lepiej rozumie siebie i własne relacje ze społeczeństwem/ grupą rówieśniczą
· dokonuje wyboru form aktywności własnej
· przejawia świeżość spostrzegania, spontaniczność, gotowość do fantazjowania, a przede wszystkim pomysłowość
Wskaźniki sukcesu realizacji programu pracy z dzieckiem  zdolnym to:
· twórcza postawa, odwaga, pewność siebie, zaufanie
· wysokie poczucie własnej wartości
· zgodność ciała i umysłu ,,odrzucenie maski”
· właściwe funkcjonowanie w grupie

·  świadomość społeczna  i postawa moralna
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