Co potrafi 3- latek?

- potrafi chodzi¢, biega¢, podskakiwa¢ obunéz, jezdzi¢ na 3- ko!owym rowerku
- potraﬁ rzucaé pitka, choé jego ruchy sa jeszcze mato precyzyjne,

- umy¢ i wytrzec rece,

- kOJarzy czeci ubrania z cze$ciami ciala, wymaga jeszcze pomocy w ubieraniu,
- sam sie rozbierze, cho¢ czesto nie umie zdjaé¢ bluzke przez glowe,

- sam zje kanapke, pije z kubka, czgsto wymaga pomocy przy obiedzie,

- sygnalizuje potrzeby fizjologiczne, ale wymaga pomocy W toalecie,

- uktada proste budowle z klockow - wiezg, pociag, most — wg wzoru,

- czgsto bazgrze po Kartce, rysuje supetki, zamazywanki,

- rysuje wg wzoru: krzyz, szyny,

- kolo rysuje niedomknigte,

- potrafi przynies¢ kubek z herbata,

- rozumie i wykonuje proste polecenia,

- zadaje duzo pytan: co to, co robi?

- méwi duzo, méwi proste zdania, ale czesto jeszcze ,,dziecinnie”

( zmiekcza, moze nie wymawiaé -1, sz, cz, dz itp. ).

- rozréznia podstawowe Kolory, ale ich nie nazywa,

- chetnie bawi si¢ z drugim dzieckiem, ale wspdlna zabawa wymaga
zorganizowania i dopilnowania, czgsto bawi si¢ rownolegle,

- chetnie bawi si¢ w nas§ladowanie innych latwo uczy si¢ nasladujac,

- sg towarzyskie, przyjazne, fatwo ulegaja sugestiom innych

- nie potrafig natomiast ukrywa¢ swoich emocji — ich emocje sg silne i czgsto
gwaltowne, sg zmienne w nastrojach,

- wlasne przezycia przenosza do zabawy np. lalkami,

- bardzo potrzebuje akceptacji i zainteresowania ze strony rodzicow,

- juz 3-latek stosuje formy grzecznos$ciowe, jesli jest tego uczony,

- Szczegolnie atrakcyjne a jednoczesnie rozwijajace sg dla nich zabawy razem
z rodzicami np.:

- wspdlne budowanie z klockéw, kilkuelementowe uktadadanki,

- wspdlne ogladanie obrazkéw i opowiadanie, $piewanie,

- rysowanie, zabawa wodg i piaskiem, lepienie ciasta z mama.

- zabawy ruchowe np. z pitka, w chowanego, nasladowanie,

- jazda na 3-kotowym rowerku,

- zabawa autkami, lalkami.

Wazne jest odpowiadanie na pytania dziecka — to pomaga im poszerza¢ zaséb
stownika i zrozumie¢ $wiat wokot nich.
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